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PERSOONS
BEGELEIDER

7de jaar 
Na OK4 of toelatingsproef
ÉÉNJARIGE OPLEIDING
OOK VOOR VOLWASSENEN

een beroep met werkzekerheid

werkveldbezoeken en projecten

ruim werkveld en stage bĳ een doelgroep 
naar keuze

starten en afstuderen in september en 
februari

samenwerking met professionelen uit het 
werkveld 

praktĳkgerichte opleiding 

intensieve coaching en stagebegeleiding

leercoaching en psychosociale 
leerlingbegeleiders 

TROEVEN



PERSOONS
BEGELEIDER
Heb je een hart voor mensen van alle slag? Dan is de 
opleiding Persoonsbegeleider misschien wel het 
ontbrekende puzzelstukje in jouw vorming. Als 
persoonsbegeleider ondersteun je cliënten, zowel 
kinderen, jongeren, volwassenen als ouderen, in hun 
dagelĳks leven: wonen, werken, leren en vrĳe tĳd. 
Vanuit respect, empathie en aanvaarding draag je bĳ 
aan hun levenskwaliteit.

WAT LEER JE TĲDENS
DEZE OPLEIDING?

Tĳdens de opleiding Persoonsbegeleider combineer je 
theorie met praktĳk en ontwikkel je een brede 
professionele basis.

Opvoedkunde

In het vak opvoedkunde werk je rond verschillende 
thema’s. Binnen agogiek leer je visies op zorg en 
ondersteuning kennen en oefen je concrete 
begeleidingstechnieken. In orthopedagogiek leer je 
omgaan met mensen met een beperking. 

In groepsbegeleiding krĳg je inzicht in groepsdynamieken en 
ontwikkel je strategieën om gepast om te gaan met 
problematisch en grensoverschrĳdend gedrag.

Daarnaast leer je observeren en registreren, en koppel je 
deze vaardigheden aan inzichten uit de 
levenslooppsychologie. Tĳdens werkveldverkenning ontdek 
je diverse werkcontexten binnen de persoonsbegeleiding en 
de bĳhorende wetgeving. In communicatie en team leer je 
respectvol en constructief samenwerken.

Expressie

Binnen expressie ga je actief aan de slag met animatieve

technieken voor verschillende doelgroepen:

• Volwassenen en ouderen met een 
ondersteuningsnood

• Kinderen en jongeren met een ondersteuningsnood

• Sport en spel bĳ verschillende doelgroepen

Zorg

In het vak zorg oefen je EHBO, hygiënisch werken en 
verschillende verzorgingstechnieken.

Zo groei je stap voor stap uit tot een compentente en 

veelzĳdige persoonsbegeleider.

HEB JĲ HET PROFIEL VAN   
EEN PERSOONSBEGELEIDER?

Je bent leergierig, durft kritisch naar jezelf kĳken en werkt 
graag samen in een multidisciplinair team. Ben je zorgzaam, 
verantwoordelĳk en sterk in samenwerking? Dan is deze 
richting iets voor jou!

WAAR KAN JE NA JE
OPLEIDING TERECHT?

Aan het werk
Na de opleiding kan je meteen aan de slag als 
persoonsbegeleider. De doelgroep gaat van het jonge 
kind tot de oudere, met ook mogelĳkheden binnen 
buitengewoon onderwĳs, jeugdzorg, bejaardenhulp en 
de sector voor personen met een beperking.

Verder studeren
Na persoonsbegeleider kan je er nog steeds
voor kiezen om verder te studeren in het
Hoger Onderwĳs,

PRAKTĲK EN STAGE

Stage vormt een belangrĳk onderdeel van de 
opleiding en bestaat uit twee stageperiodes van zes 
weken, telkens op een andere stageplaats. Je kan 
terecht in uiteenlopende settings en bĳ diverse 
doelgroepen, zoals MFC’s, dagcentra, voorzieningen 
voor personen met een beperking, (buitengewoon) 
onderwĳs, begeleid wonen en woonzorgcentra. We 
houden daarbĳ zoveel mogelĳk rekening met jouw 
interesses en talenten, met als doel je klaar te 
stomen om als beginnende persoonsbegeleider 
professioneel mee te draaien in een team.


